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SEMANAL INTENSIVO VERANO 2009

programas 2009

1. DESCRIPCION DEL PROGRAMA SEMANAL INTENSIVO DE VERANO
Los programas Semanales permiten a los alumnos permanencias breves pero de gran intensidad tenistica, disponiendo
de todos los servicios que ofrece la Academia Sanchez-Casal: un sistema innovador de preparacion integral, pensado
para jugadores que quieren maximizar su potencial tenistico, en el que se trabajan los aspectos técnicos y tacticos del
tenis en un intensivo programa de entrenamiento, la preparacion fisica, el seguimiento médico, la preparacion
psicoldgica y la posibilidad de realizar un programa de competicion personalizado.
Los programas semanales ofrecen la posibilidad de entrenar con los mejores profesionales del mundo, durante
periodos breves.
Ademas de entrenar con el equipo de profesionales de la Academia y disponer de una gran variedad de actividades,
se puede conocer, gracias a la convivencia intensa, a gente de todo el mundo y tener un experiencia extraordinaria.
El Programa Semanal Intensivo de Verano esta dirigido a alumnos de todas las edades y niveles._Esta disponible
desde el 20 de Junio hasta el 29 de Agosto de 2009 e incluye todos los servicios de que dispone la Academia,
estructurados como un Pack: Entrenamiento, Preparacion Fisica, Alojamiento, Programa de lIdiomas, Programa de
Actividades, Excursiones y recogida y entrega en el Aeropuerto.
El servicio de alojamiento que ofrece la Academia se distribuye tanto en el recinto de la Academia Sanchez-Casal en el
Area de Bungalows, como en apartamentos vigilados por personal propio. La asignacién del alojamiento se realiza por
orden de inscripcion, teniendo prioridad la ocupacion del Area de Bungalows.

2. INSCRIPCION
La inscripcion al Programa se formaliza mediante la cumplimentacion del impreso de inscripcién, que habra de ir
firmado por el alumno y el padre, madre o representante legal del alumno en caso de los menores de 18 afos.
La formalizacidon de la inscripcion supone la aceptacion de las condiciones generales del programa descritas en el
presente documento, asi como la aceptacion del Reglamento de Funcionamiento de la Academia Sanchez-Casal.

3. HORARIOS
e Domingo: Dia de Llegada (Residentes y no residentes)
1) 12 a 16 Check-in en Academia
2) 18 a 20 Prueba de Nivel

e De Lunes a Viernes 18 h. de tenis + 5 horas de Preparacion Fisica+ Actividades
e De Lunes a Viernes 8 h. de Idiomas
e 1 Tarde por semana Actividad Deportiva Extra
e Sabado 3 horas de tenis y shopping
e Domingo 1) Dia de salida
(mas de 1 semana) 2) Excursién: Port Aventura, Tibidabo, Aquarium.

4. PRECIO POR SEMANA

0 PROGRAMA SEMANAL INTENSIVO VERANO 2009
- Residentes en la Academia 1.290 €
- No residentes en la Academia 880 €
(7% lva Incluido)

5. SERVICIOS INCLUIDOS EN EL PRECIO

Residentes

e Programa de Tenis y Preparacion Fisica

e Programa de ldiomas

e Transporte (Aeropuerto-Club-Aeropuerto)

e Seguro Médico

e Carné de Socio del Club

e Alojamiento

e Lavanderia:
Disponible s6lo para estancias minimas de 2 semanas. Al alumno se le entregara al dia de la llegada una bolsa
con su niumero de habitacion donde poner la ropa sucia. NO HACE FALTA MARCAR LA ROPA. La bolsa se podra
dejara en la recepcion 3 veces por semana y se recogera limpia en el mismo sitio 2 dias después de la entrega.

e Internet

e Desayuno

e Comida

e Cena

e Actividades y Excursiones

e Energy point (servicio de hidratacion)
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No residentes
e Programa de Tenis y Preparacion Fisica
e Programa de ldiomas
e Comida del medio dia de lunes a viernes
e Transporte (Aeropuerto-Club-Aeropuerto)
e Seguro Médico
e Carné de Socio del Club
e Energy point (servicio de hidratacion)

6. RECOGIDA EN AEROPUERTO Y SERVICIO UM
Todos los jugadores tendran que comunicar los detalles de su llegada (hora de llegada, nUmero de vuelo y compaifiia
aérea) al aeropuerto de Barcelona El Prat para que podamos organizar la recogida.
Los que hayan contratado un servicio de UM (Menor No Acompafiado) con la compafia aérea, deberan
comunicarnoslo. La Academia cobrara un coste extra de 60€ para facilitar este servicio.
El nombre de la persona que recogera y acompafara al menor al aeropuerto, se facilitara una semana antes de la
llegada del mismo.
Los jugadores que lleguen por medios propios, deberan comunicar la hora de llegada a la Academia para el check-in.

7. COSAS PARA LLEVAR
e Toallas para el bafo, la ducha y el entreno
e Accesorios de limpieza (pasta de dientes, gel de ducha, champu, jabén etc.)
e Crema solar de alta proteccion
e Gorras
e Despertador
e Traje de bafio y toalla de playa
e Zapatillas para correr
e Ropa de calle para las excursiones
e Libreta y boligrafo
e Cordajes/Grips
e Perchas

8. NORMATIVA ECONOMICA Y CAUSAS DE ANULACION
Existe un numero de limitado de plazas. Para formalizar la inscripcion y asegurarse la plaza, habra que cumplimentar
los impresos correspondientes y hacerlos llegar a la Academia y realizar el pago de la primera semana reservada como
minimo. El resto del pago se debe efectuar entre el 26 de Mayo y el 1 de Junio de 2007.
En caso de que por cualquier circunstancia el alumno hubiera de anular su inscripcion antes de la fecha de inicio del
periodo escogido, la Academia realizara una retencion del 100% de la primera semana reservada, devolviendo al
alumno el 75% del importe pagado de las semanas restantes.
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